KROONIKA 2024

JAANUAR

6.jaanuaril toimunud Eesti Spordiselts Kalev uusaasta vastuvotul valiti Kalevi aasta voistkonnaks VK
Ritmika Junior Team.

13.jaanuaril toimus Tartus rahvusvaheline véimlemisfestival GymnaFest 2024. Meilt osales
vanuseklassis 14-18a riihm Siidisabad, kes saavutasid Antton Laine koostatud kavaga“Parimad
malestused” ka oma vanusekategoorias vdidu. Lisaks saadi eriauhind Aura veekeskuselt.

Taiskasvanute (30+) vanuseklassis voitis meie naisrihm Kristiina Noore kavaga ,, Sild tle vaevavete”.
Treener Sirje Eomdis.

13.jaanuaril toimus eesti Voimlemisliidu tanuiritus, kus tunnustati 2023.a parimaid. Riitmika tegi
ajaloolise saavutuse, saades tunnustuse kolmes kategoorias (7st).

Aasta 2023 treener — Elsa Sinijarv (Aasta treener ka 2021 ja 2022)

Aasta 2023 voistkond -Siidisabad (kooseisus: Maria Terep, Elis Sarapuu, Hanna Magi, Liina Sarv,
Liisbet Sorge, Karolina Kuusik, Marta Reilson, Emily Hermann)

Aasta 2023 noorvoimleja — Valeria Valasevits

VK Ritmika Junior Team oli nomineeritud aasta noorvdistkonna tiitlile ning rithma tanati
suureparase tulemuse eest Euroopa meistrivoistlustel 2023.aastal. Riihm saavutas pronksmedali
(rihma kuuluvad Mona Maasikas, Saskia Treufeldt, Annabel Juuriste, Pauline Mikker, Kirke Veski,
Hele-Riin Kallari, Marii Elis Jirisoo, Emma Kivikas ja Rebeka Raid).

Pikaajalise panuse eest Eesti vGimlemisse palvis Eesti Voimlemisliidu teenetemargi klubi asutaja
Sirje Eomais.

15.jaanuaril tegi aasta 2023 aasta parimad teatavaks ka Tartu linn. Aasta voistkonnaks valiti VK
Ritmika Siidisabad.

27.jaanuaril toimus Lootuste KV | etapp. Osales 23 noort iluvdimlejate ja parimad tulemused
saavutasid: Karoli Kukk (2016A) kokkuvéttes | koht, Angelina Maria Kukk (2014A) kokkuvéttes 4.koht,
Regita Veide (2011A) kokkuvottes 4.koht.

27-28.jaanuaril osalesid méned meie iluvéimlejad Talvesara 2024 véistlusel Tartus.

VEEBRUAR

3.-4. veebruaril toimus Tallinnas Noorus Winter Cup, kus osales 18 meie iluvdimlejat. Parimad
tulemused olid: Kristin Frey (meister) kokkuvdttes | koht, Polina Hardikova (meister) kokkuvottes 1l
koht. Victoria Irdla (meister) lindikava 1.koht, Karina Saealle (meister) pallikava Il koht, Anna Marii
Hoop (2010A) lindikava Il koht, Regita Veide (2011A) kokkuvéttes | koht, Angelina Maria Kukk
(2014A) kokkuvottes Il koht, Melissa Partel (2015A) kokkuvottes Il koht, Karoli Kukk (2016A)
kokkuvdttes Il koht.

7.veebruaril toimus Tartu ja Tartumaa 2023.aasta tanuiiritus, kus tunnustati spordialade parimaid
ning dnnitleti Tartu aasta sportlasi.



Aasta voistkond — VK Riitmika Siidisabad
EOK 100 teenetemark — Sirje Eomdis

Eesti Kultuurkapitali Tartumaa ekspertgrupi spordi aastapreemia palvis Ebe Kalja ja XI
Voimlemispidu Imedemaa (Tartumaa aasta spordistindmus).

10.veebruaril toimusid 16-ndad Otepaa lahtised meistrivoistlused ilu- ja rithmvoimlemises. Osales 12
A- ja B-grupi riihma ning 89 B- ja C grupi iluvGimlejat. Hooaja avastardi tegid meie juunior A riihmad
— Rebased ja Rebasesabad.

14.veebruaril tunnustas Eesti Oliimpiakomitee Tallinnas Hilton hotellis pidulikul tdnuvastuvotul
2023.aastal rahvusvahelistelt tiitlivoistlustelt medaleid vditnud sportlasi ja nende treenereid. Eesti
Ollpiakomitee tanas VK Riitmika Junior Team’i sportlasi ja treenereid silmapaistvate sportlike
tulemuste eest 2023.aastal. VK Riitmika Junior Team v®ditis juunioride Euroopa meistrivoistlustel
pronksmedali.

18.veebruaril toimus Il Lootuste KV etapp. 20st meie klubist osalenud tidrukust tegid kéige
paremad tulemused Angelina Maria Kukk (2014) mitmevdistluse | koht, Varvara Nahorna (2012)
mitmevdistluse 6.koht ning Regita Veide (2011) mitmevaitluse Il koht.

24.-25.veebruaril toimus FIG 23rd Irina Deleanu Cup. Tugevas rahvusvahelises konkurentsis
saavutas Valeria Valasevits meistriklassis 4.koha ning paases nelja kavaga ka finaalvoistlusele, saades
ronga- , kurika- ja lindikavas Il koha ning pallikavas 4.koha. Anna Marii Hoop saavutas juuniorklassis
Il koha.

28.veebruar - 3.marts toimus Miss Valentine ja Tartu Grand Prix.

lluvdimlemine:

Angelina Maria Kukk saavutas hiipitsa kavas Il koha, réngakavas 7.koha ja kokkuvottes 6.koha.
Regita Veide saavutas rdngakavas Ill koha, pallikavas 4.koha ning kokkuvdttes Il koha.

Anna Marii Hoop saavutas réngakavas | koha, pallikavas Il koha, lindikavas 6.koha ja kokkuvdttes |
koha.

Polina Hardikova (meister) saavutas réngakavas 10.koha, kurikakavas 13.koha, lindikavas 4.koha ja
kokkuvottes 12.koha

Victoria Irlda (meister) saavutas réngakavas 8.koha, pallikavas 9.koha, lindikavas 6.koha ja
kokkuvottes 9.koha.

Rihmvéimlemine:

VK Ritmika Siidisabad — | koht meistriklassis

VK Ritmika Rebased — | koht juuniorklassis

VK Ritmika Rebasesabad — Il koht juuniorklassis
VK Ritmika Lily — 4.koht noorteklassis

VK Rutmika Rosabella — Il koht miniklassis



Tartu Grand Prix (iluvéimlemine):

Valeria Valasevits saavutas Tartu Grand Prix’l meistriklassi mitmevdistluses tugeva 9.koha ning
Uksikalade finaalvGistlusel pallikavas 7.koha ja lindikavas 6.koha.

Kristin Frey saavutas Tartu Grand Prix’l meistriklassi mitmevdistluses 24.koha.

MARTS
9.martsil toimus klubi sisevGistlus Neolife cup II.
15.martsil tahistas 80.juubelit klubi asutaja ja president Sirje Eomdis!

16.-17.martsil toimus Soomes MK sarja 1.etapp. Meistriklassis voitis 2 Soome riihma jarel
rekordiliste punktidega pronksmedali VK Ritmika Siidisabad. Siidisabad tegid vGimsa ja puhta
soorituse ning tulemuseks kdrged punktid. Juuniorklassis peetud Challenge Cup | raames tegid
vOimsa detildi ja voitis pronksmedali VK Riitmika Rebasesabad. Juuniorklassis Challenge Cup |
vOistlusel tegi vaga vinge voistluse esimest aastat juuniorklassis véistlev rihm VK Ritmika Rebased.
Rihm saavutas tihedas konkurentsis tugeva 4.koha.

23.martsil toimusid Kalevi lahtised meistrivoistlused riihmvoéimlemises. Meistriklassis saavutas |
koha ja krooniti Kalevi Meistriks VK Riitmika Siidisabad, kava hindeks kdrged 27,300 punkti.
Juuniorklassis saavutasid | koha VK Riitmika Rebasesabad, hindeks kérged 26,633 punkti. VK Riitmika
Lily saavutas noorteklassis Il koha. VK Riitmika Rosabella saavutas mini A vanuseklassis Il koha. VK
Riatmika Kassikdpad saavutas juunior B vanusegrupis Il koha.

24.martsil toimus Lootuste KV Il etapp. Regita Veide (2011 A) saavutas noorteklassi
mitmevdistluses Il koha, réngakavas Il koha, pallikavas Ill koha ja lindikavas Il koha. Milla PleSankova
saavutas lasteklassi (2013A) mitmevdistluses 5.koha ja rongakavas Il koha. Angelina Maria Kukk
(2014 A) saavutas lasteklassi mitmevdistluses 4.koha, hiipitsakavas Il koha ja réngakavas Ill koha.
Karoli Kukk saavutas miniklassi (2016 A) mitmevdistluses | koha, vabakavas Il koha ja rongakavas IlI
koha.

30.martsil toimus Riitmika kevadturniir. Osales enamus Ritmika véimlejaid ja ka teisi voimlejaid tle
Eesti.

APRILL

Aprilli alguses osalesid meie iluvoimlejad Hollandis ,,Friendship Cup 2024 ja Prantsusmaal ,,Grand
Prix Thiais“ voistlusel.

5.-7.aprillil toimus rahvusvaheline turniir Tallinn Open. Eesti vGistkond saavutas kdrgetasemelisel
FIG'i voistluses suureparase Il koha. Eesti naiskonda kuulusid meistriklassis Valeria Valasevits
(Rdatmika), Kristin Frey (Ritmika), Anette Vaher ja Melany Keler. Valeria Valasevits saavutas FIG'i
meistriklassi mitmevdistluses 7.koha ja Kristin Frey 16.koha. Valeria Valasevits saavutas FIG'i
korgetasemelisel meistriklassi tiksialade finaalvGistlusel rongakavas korge 4.koha (31,900 punkti ) ja
pallikavas 5.koha. Angelina Maria Kukk (2014A) saavutas lasteklassi mitmevdistluses | koha. Karoli
Kukk (miniklass) saavutas mitmevoistluses | koha. Regita Veide saavutas noorteklassi (2011A)
mitmevdistluses | koha. Anna Mari Hoop saavutas juuniorklassi (2010A) mitmevdistluses Il koha.



13.-14.aprillil toimusid Eesti karikavoistlused iluvoimlemises. Eesti karikavGistluste meistriklassi
kuue parima hulka jéudis 3 Ritmika iluvoimlejat — Valeria Valasevits, Kristin Frey ja Polina Hardikova.
Kokku osales 21 Ritmika iluvdimlejat.

14.aprillil toimus Tallinnas juba 32. korda voimlemisfestival "Kauni riihiga ellu". Vaistlusel osales
44 rithma erinevates kategooriates ja vanustes. Vdimlemisklubi Ulenurme ja VK Riitmika koondriihm
saavutas oma koondkavaga "MAA" MAKSIMAALSED 100 PUNKTI!

26.-28.aprillil toimusid Eesti meistrivoistlused ja Eesti noorte meistrivoistlused ilu-ja
riihmvGimlemises.

lluvéimlemine: Valeria Valasevits vditis meistriklassi mitmevdistluses hdbemedali ning padses koigi
nelja kavaga finaalvdistlusele. Valeria on Eesti meister pallikavas ja lindikavas. Kristin Frey sai tubli
4 koha ja paases samuti nelja kavaga finaalidesse. Regita Veide (noorteklass) saavutas noorteklassi
mitmevdistluses Il koha, rongakavas Il koha, pallikavas 4.koha ja lindikavas Il koha. Kokku osales
vOistlusel 22 Riitmika iluvéimlejat.

Rilhmvoimlemine: Riihmvdimlemise absoluutsed Eesti meistrid kolmandat aastat jarjest on VK
Riatmika Siidisabad. Riihmvdimlemise juuniorklassis voitis meistritiitli VK Riitmika Rebased. VK
Riatmika LILY saavutas rihmvoimlemise noorteklassis | koha. VK Riitmika ROSABELLA saavutas mini A
vanuseklassis | koha.

MAI

11.-12.mail toimusid Tartu meistrivoistlused ilu- ja riihmvéimlemises.

lluvdimlemise meistriklassis saavutati tulemused:

Valeria Valasevits$ — 4 (iksikala 1.koht, kokkuvottes 1. koht ja Tartu meistri tiitel

Polina Hardikova — 2 lksikala 2.koht, 2 (iksikala 3.koht, kokkuvottes 2.koht

Kristin Frey — 1 Uksikala 2.koht, 2 tksikala 3.koht, kokkuvéttes 3.koht

See tdhendab, et iluvoimlemise meistriklassi esikolmik oli koik Riitmikast.
Juuniorklassis saavutas mitmevdistluses ning kolmel tiksikalal 1.koha Anna Marii Hoop.

16.mail toimus Paasupesa lasteaias erakordne KEVADLAAT-pajast punusse ja purki. Tegemist oli
lausa TARTU 2024 pdhiprogrammi kuuluva Uritusega. Kuna Riitmika treeningud Padsupesas on
toimunud juba kaks hooaega, siis olime meiegi oma OPITOAGA viga oodatud kiilalised. Treenerid
Riin Padul ja Helerin Sarv tutvustasid erinevaid vdimlemisvahendeid rohkem kui 40-le vdiksele
huvilisele, kes meie dpitoast labi kdisid. Kultuuripealinna varv on roosa, tapselt nagu Ritmika kotidki,
seega sai neid laiali jagatud kdikidele tublidele huvilistele.

22.-26.mail toimusid Budapestis iluvoimlemise Euroopa meistrivoistlused. Esmakordselt oli nii
korgetasemelisel vistlusel esindatud Ritmika vGimleja. 16 aastane Valeria Valasevits saavutas
tugevas konkurentsis 92 osaleja seas 34.koha. Valeria treenerid on Monica Zirk, Viktoria Valasevits ja
Maria Engel.



JUUNI

2.juunil osales Parnu MV noorteklassi rihm Kassikdpad, kes saavutas 4.koha.

4.juunil toimus Xll Tartu Vdimlemispidu ,,Emajde kaldal“. Ule kogu L&una-Eesti oli vdimlejaid kokku
tulnud ligi 2000. Ritmikast osalesid rihmad Kassikapad, Rebased, Rebasesabad, Lilyd, Siidisabad ja
suuremad iluvéimlejad. Naiste kavades tegid kaasa naiste riihmad ja m&ned treenerid. Tartu XII
voimlemispeo "Emajoe kaldal" kunstiline juht oli Marju Asarov ning peakorraldajad Sirje Eomdis ja
Ebe Kalja.

14.-16.juunini toimus Tallinna Mall Kalve Memorial Cup. Rihmvdimlemises saavutas noorteklassis
2.koha riihm Lily, juniorklassis esimese koha riihm Rebased ja teise koha riihm Rebasesabad,
meistriklassis vditis rihm Siidisabad.

14.-18.juunini toimus juba 10ndat korda Pdlva laager. Osales ligi 40 last kuuest erinevast rihmast.
Koostati palju kavu uueks hooajaks, tehti koost6dd erinevate riihmadega ja loomulikult 168gastuti
ujulas.

28.-30. juunini Hispaanias Tarragonas toimunud riihmvoimlemise Ill maailmakarika etapilt t6id VK
Riatmika voimlejad pronksmedali nii juunior- kui meistriklassis. Tore on ara markida, et kdik 4 finaali
joudnud riihma olid Tartust, neist 3 VK Ritmikast. Meistriklassis voitis Bulgaaria ja Soome riihmade
jarel pronksmedali 12x Eesti meistrid VK Riitmika Siidisabad. Siidisabad olid eelvdistluse 16ppedes
tugeva Soome jarel neljandad. Kolmandast kohast lahutas vaid 0.05 punkti. Finaalis sooritasid
Siidisabad vaga tugeva ja puhta katse ning said teenitult kaela pronksmedali, edestades soomlasi
0.65 punktiga. Juuniorklassis peetud Challenge Cup Il raames voitsid vaga tugevas konkurentsis
Soome ja Bulgaaria rithmade jarel hinnalise pronksmedali VK Ritmika Rebasesabad. Juunioriklassis
saavutas tugeva 5.koha VK Ritmika Rebased.

Voistluse raames peetud AGG Open International vdistlusel saavutas riihm Lily noorteklassis Il koha.

JUULI

Rihmvdéimlejad puhkavad aga iluvdimlejad alustavad vaikselt treeningutega, et septembrikuus juba
vOistlusvormis olla.

AUGUST

10.-13.augustini toimus traditsiooniline Otepaa suvelaager koos Ulenurme V&imlemisklubiga.
Laagris osales umbes 80 last.

28.augustil toimus proovitreening uutele huvilistele. Vaikseid huvilisi oli piisavalt, et saime avada
uue riihma silinniaastatele 2019-2021. Lisandus uusi liikkmeid ka harrastus- ja vBistlusriihmadesse.

SEPTEMBER

28.septembril toimusid Narva lahtised karikavGistlused ilu- ja rihmvéimlemises. Miniklassis
saavutas riihm Rebasesabad mini “Superhero” | koha ja Rebasesabad mini “Mambo” 7.koha.
Lasteklassis saavutas riihm Rosabella 3.koha. Noorteklassis saavutas riihm Poppy 2.koha.

Septembri I6pus osales daamide esindusriihm Golden Age festivalil Bulgaarias.



OKTOOBER

19.oktoobril toimusid Eesti Karikavoistlused riihmvdimlemise vahendiga kavades. Mini A grupi
rihm Rosabella saavutas | koha ning noorte A grupi riihm lily saavutas Il koha.

19.oktoobril toimusid ka Eesti Karikavostlused iluvéimlemise riihmkavades. Noorteklassi rihm
Poppy saavutas | koha ning lasteklassi rihm Rosabella saavutas 4.koha. Miniklassis saavutas rihm
Rebasesabad mini,,Superheros” | koha ning Rebasesabad mini ,,Mambo“ 8.koha.

27.oktoobril toimus Tartus Diiva Autumn Cup. lluvdimlemise riihmkavadega saavutati 1.koht
noorteklassis (rihm Poppy), 2.koht lasteklassis (rihm Rosabella) ning 2.koht ja 8.koht miniklassis
(Rebasesabad mini ,,Superheros” ja ,,Mambo®). Auhinnalisi tulemusi saavutasid ka A ja B grupi
iluvdoimlejad.

NOVEMBER

2.novembril toimusid Eesti meistrivoistlused iluvdimlemise riihmkavades. Noorteklassis saavutas
esikoha riihm POPPY kooseisus Nelli Serova, Gloria Sander, Sofia Mamontova, Luiza Denysenko,
Angelina Maria Kukk ja Varvara Nahorna. Riihma treenerid on Marian Kandimaa ja Diana Kull.

Lasteklassis saavutas hobemedali rihm ROSABELLA kooseisus Karoli Kukk, Melissa Partel, Tuule
Sepp, Laurella Hani, Miina-Maria Kallari ja Arabella PGder. Rilhma treenerid on Christel Langell ja
Keliis Lillemets.

21.-22.novembril toimus Tartus IFAGG Trophy ja Tartu Trophy 2024 véistlus, kus riihm Rosabella
saavutas Eesti spordiajaloo esimese mix teamina | koha! Rilhmas vdistlesid Laurella Hani, Laurent
Hani, Karoli Kukk, Melissa Partel, Tuule Sepp, Miina-Maria Kallari ja Arabella Péder. Riihma treenerid
on Christel Langell ja Keliis Lillemets.

Miniklassis saavutas suurepdrase Il koha riihm Rosabella. Noorteklassi tihedas konkurentis meie
neiud sel korra finaalvGistlusele ei jdudnud.

23.-24.novembril toimusid Tartus rithmvoimlemise maailmameistrivoistiused, mis kodupubliku
roomuks osutusid Rutmika klubile (iliedukaks.

VK Riitmika SIIDISABAD on MAAILMAMEISTRIVOISTLUSTE pronksmedali omanikud meistriklassis.
Riikide arvestuses saavutati Il koht.

PALJU ONNE imelised tiidrukud ja treenerid Elsa Sinijarv, Liisel Perlin ja Alexander Germain Drew.
Kava autor Antton Laine. RUhmas vdistlesid: Mona Maasikas, Saskia Treufeldt, Karolina Kuusik,
Liisbet Sorge, Liina Sarv, Annabel Juuriste, Hanna Magi, Elis Sarapuu, Maria Terep, Emily Hermann ja
Karina Saealle.

VK Riitmika REBASESABAD on MAAILMAMEISTRIVOISTLUSTE hébemedali omanikud
juuniorklassis. Riikide arvestuses saavutati samuti vinge Il koht.

PALJU ONNE imelised tiidrukud ja treenerid Brigita N6mmsalu, Monica Zirk, Elsa Sinijarv ja Alexander
Germain Drew. Kava autor Kristina Tasheva. Riihmas vdistlesid: Elisabeth Reinthal, Maris Sarapuu,
Loviisa Paas, Jana Lanevski, Laara Jakovlev, Birgit Parn, Triinu Oun, Blanka Treufeldt, Kristelle
Laanejoe ja Valeria Valasevits.



VK Riitmika REBASED saavutasid MAAILMAMEISTRIVOISTLUSTEL juuniorklassis tugeva 5.koha ja
riikide arvestuses Il koha.

PALJU ONNE imelised tiidrukud ja treenerid Riin Kiho, Ege Sild ja Alexander Germain Drew. Kava
autor Antton Laine. Rilhmas voistlesid: Mirtel Laeva, Erin Lemendik, Doris Kavald, Keit Ree Viira,
Laura Sirelpuu, Mairel Jurison, Mari-Liis Kallari, Alexandra Maria Tuvi, Rebeka HGbejarv ja Lilli
Harmson.

30.novembril toimus Paides Gymnafest 2025 eelvoor. Osalesid VK Ritmika koondriihm kavaga ,,Cry
me a river” , daamide rithm kavaga ,,Ja kui sind ei oleks...“ ning VK Ulenurme ja VK Riitmika
Kassikdppade koondrithm kavaga ,Maa“. K&ik 3 rthma paasesid 25.jaanuaril Tallinnas toimuvale
finaalvGistlusele.

DETSEMBER

16.detsembril toimus traditsiooniline Riitmika joulupidu Vanemuise teatris. Taaskord said laval oma
oskusi ndidata kdik meie riihmad alustades lasteaedadest ja algajatest ning I6petades
vOistlusvoimlejate ja naisteriihmaga. Oma karjaari I6petas riihm SIIDISABAD, kes esitas huvitava
tagasivaate oma tegemistele ning pikale (ihisele teekonnale.

17.detsembril oli meil au v6tta vastu tdnusdnad Tartu linnapealt Urmas Klaasilt suureparaste
tulemuste eest rithmvdimlemise maailmameistrivdistlustel.

2024.aasta Tartu tdhelepanuvadarsemate tegude sekka j6udis meie suur saavutus — Voimlemisklubi
Ritmika medalid maailmamaistrivdistlustel.

OLULISED SAAVUTUSED AASTAL 2024

2023.a eest EEVL tunnustus — Aasta treener, Aasta vdistkond ja Aasta noorvdimleja (7st kategooriast
3 Ritmikale)

Sirje Eomdis — Eesti Véimlemisliidu teenetemark

Valeria Valasevit$ - esimene Riitmika iluvGimleja Euroopa meistrivGistlustel (34.koht), Eesti meister
pallikavas ja lindikavas, mitmevdistluse hobemedal.

Eesti karikavodistluste meistriklassi kuue parima hulka jéudis 3 Ritmika iluvéimlejat — Valeria
Valasevits, Kristin Frey ja Polina Hardikova.

Tartu MV meistriklassi esikolmik olid kdik Riitmika véimlejad.

VK Ritmika Siidisabad — MK | etapp 3.koht, MK Ill etapp 3.koht, Kalevi meister, 3x Eesti meister, MM
3.koht, MM riikide arvestuse Il koht.

VK Ritmika Rebasesabad — ChC 1 etapp 3.koht, ChC 3.etapp 3.koht, MM 2.koht, MM riikide
arvestuse Il koht.

Rihm Rosabella — esimene mixed team voistkond Eestis.



