
KROONIKA 2018 

JAANUAR 

Aasta esimeseks võistluseks olid Tallinna lahtised MV ja Talveturniir. Osalesid meie 
iluvõimlejad Elis Sarapuu (kokkuvõttes 2005A 4.koht), Blanka Treufeldt (2010 2.koht), 
Valeria Gaidutšik (kokkuvõttes 2009B 3.koht), Triinu Õun (2008B 4.koht), Marthareet 
Mäeots (2008B 5.koht), Eliise Greete Keemu (2008B 6.koht), Valeria Valasevitš (2008A 
2.koht), Laura Põldma (2008A 3.koht), Anni Kiili (2008A 4.koht), Saskia Treufeldt (2008A 
5.koht), Birgit Pärn (2008A 6.koht), Maris Sarapuu (2009A 3.koht), Anete Reinvald (2006B 
1.koht) ja Liina Sarv (2006B 3.koht). Rühmadest osalesid Siidisabad (noorteklassi 1. koht), 
Nurmenukud (mini vanem A 2.koht) ja Rebased (mini vanem A 7.koht). 

26.-27.jaanuaril toimus Tallinnas rahvusvaheline iluvõimlemise võistlus “Winter Printsess 
2018”. 2005A vanuseklassis saavutas Vanessa Kivirand 2.koha. Elis Sarapuu 7.koha. 2004 
vanuseklassis saavutas 7.koha Aia Adele Narits ja 9.koha Kristin Frey. 2003 vanuseklassis 
saavutas Victoria Põllumäe 7.koha, Hanna Mari Halgma 13.koha ja Marie Anett Kaasik 
15.koha. Vanessa Kivirand (2005a) saavutas väga tubli 2. koha. 

28.jaanuaril toimus Tallinnas rahvusvaheline rühmvõimlemise võistlus “Mall Kalve 
Memorial Cup”. VK Rütmika Siidisabad saavutasid noorte klassis tugeva Venemaa rühma 
järel tubli II koha. VK Rütmika Kassikäpad saavutasid (vanuseklassis 8-10) 5.koha. 

VEEBRUAR 

03.veebruaril toimusid Narva Lahtised Lootuste Karikavõistlused, kus võistlesid meie 
pisikesed Rebasesabad. Poodiumikohti võideti palju. Mitme kava kokkuvõttes saavutasid 
esikoha Eliise Greete Keemu 2008B, Elisabeth Reinthal 2009A, Valeria Valasevitš 2008A. 
Kokkuvõttes teise koha saavutasid Greete Meus 2009A ja Saskia Treufeldt 2008A. 

 

3.-4.veebruaril osalesid VK Rütmika iluvõimlejad rahvusvahelisel iluvõimlemise võistlusel 
KULDNE KARIKAS 2018. Elo Kaisa Viiding 2007A saavutas kurikakavas III koha ja 
kokkuvõttes 5.koha. Vanessa Kivirand (2005A) saavutas pallikavas I koha, rõnga-ja 
lindikavas III koha ja nelja kava kokkuvõttes III koha. Vanessa pärjati ka Miss Elegance’i 
tiitliga. Elis Sarapuu (2005A) saavutas kurikakavas I koha, nelja kava kokkuvõttes 4.koha. 
Aia Adele Narits (2004A) saavutas kurikakavas I koha, palli-ja lindikavas II koha ning nelja 
kava kokkuvõttes II koha. Kristin Frey (2004A) saavutas rõngakavas III koha ja nelja kava 
kokkuvõttes 5.koha. Victoria Põllumäe (2003A) saavutas rõnga-ja pallikavas III koha, 
kokkuvõttes 6.koha. Marie Anett Kaasik (2003A) saavutas nelja kava kokkuvõttes 7.koha ja 
Hanna Mari Halgma 9.koha. 

10. ja 11. veebruaril toimusid järjekorras juba kümnendad Otepää lahtised meistrivõistlused 
ilu- ja rühmvõimlemises. Osales  28 rühma ning ligi  90 iluvõimlejat. Võistlus oli hea võimalus 
end proovile panna enne suurt ja rahvusvahelist Miss Valentine ning rühmvõimlemise 
maailmakarika etappi.  

 



15.-18. veebruaril toimus Tartus taaskord rahvusvaheline suurvõistus Miss Valentine. 
Järjekorras oli see juba 24-s ning seekord pühendatud Eesti 100. sünnipäevale. Nelja päeva 
jooksul olid võistlemas nii meie ilu- kui ka rühmvõimlejad. 

Esimese võistluspäeva tulemused (15.02): Emili Pintmann (miniklass 2011) vabakavas 4. 
koht, Elisabeth Reinthal (lasteklass 2009) vabakavas 5.koht. Valeria Valasevitš (lasteklass 
2008) hüpitsaharjutuse II koht. Aia Adele Narits (juunioriklass 2004) rõngaharjutuse II 
koht. Rühmvõimlemise eelvõistluselt pääsesid finaali miniklassis Nurmenukud, lasteklassis 
Lepatriinud I ning noorteklassis Siidisabad. Miniklassi rühm Rebased saavutas 14. koha. 
Lasteklassi rühm Lepatriinud II saavutas 11.koha. 

Teise võistluspäeva tulemused (16.02): Hanna Mari Halgma (juuniorklass 2003) 
palliharjutuse II koht. Miniklassi rühm Nurmenukud 5.koht. Lasteklassi rühm Lepatriinud I 
6.koht. Noorteklassi rühm SIIDISABAD I KOHT! Rühmas võistlesid Maria Terep, Karoli 
Metsma, Kärt Rentel, Triin-Elis Kuum, Elis Sarapuu, Hanna Mägi, Keily Kivisaar, Gerda 
Allilender, Maris Filatenko. Treenerid Elsa Sinijärv, Julia Litvinenko, Tatjana Joosep ja 
Monica Kiisler. 

Kolmanda võistluspäeva tulemused (17.02): VK Rütmika Junior Team sai edasipääsu 
finaali. FIG juunioride võistlusel osalesid meie iluvõimlejad Marie-Anett Kaasik, Victoria 
Põllumäe ja Vanessa Kivirand. Parima koha nelja vahendikava kokkuvõttes saavutas Marie-
Anett Kaasik – tulemuseks 17. koht 38 võistleja seas. Victoria Põllumäe sai 22.koha ning 
Vanessa Kivirand 28. koha. Vanessa pääses pallikavaga ka finaalvõistlusele, saavutades seal 
8.koha. 

Neljanda võistluspäeva tulemused (18.02): Non-FIGi iluvõimlemise võistlusel osalesid 
meie kaks iluvõimlejat- Elis Sarapuu ja Kristin Frey. Elis Sarapuu saavutas 2005 aastal 
sündinud tüdrukute seas kurikaharjutuses kõrge 5.koha. Kristin Frey saavutas 2004 aastal 
sündinud tüdrukute arvestuses lindikavas 11.koha. 

VK Rütmika Junior Team saavutas juunioride vanuseklassis tubli 4.koha, finaalkatse 
hindeks kõrged 17,6 punkti. Rühmas võistlesid Eliise Antonov, Liis Ernits, Sandra Liisa 
Aduson, Keliis Lillemets, Augustiine Tamme, Grete Toomsalu, Elis Themas, Kätriin 
Pärnamäe, Birgit Paidre, Ingrid Veermäe, Laura Liis Peetso ja Gabriele Eensoo. Rühma 
treenerid Maarja Jaanovits ja Laura-Liisa Kruusamäe. 

24.-25.02 toimusid Lootuste karikavõistlused juunior-ja meistriklassis. Elis Sarapuu 
2005A saavutas nelja kava kokkuvõttes 7.koha, kõige paremini õnnestus pallikava (4.koht). 
Aia Adele Narits saavutas nelja kava kokkuvõttes 6.koha. Kõige paremini õnnestus 
rõngakava, mis hinnati kolmanda koha vääriliseks. Kristin Frey saavutas nelja kava 
kokkuvõttes 11.koha, parim sooritus palli-ja rõngakavaga (8.koht). Victoria Põllumäe 
saavutas nelja kava kokkuvõttes 7.koha, parimaks tulemuseks pallikava 4.koht ja rõngakava 
5.koht. Hanna Mari Halgma saavutas nelja kava kokkuvõttes 8.koha, parimaks tulemuseks 
rõnga-ja lindikava 6.koht. Marie-Anett Kaasik pidi kahjuks haiguse tõttu võistluse 
katkestama. 

 

 

 



MÄRTS 

3. ja 4. märtsil toimus Rütmika Kevadturniir 2018. Kahe päeva jooksul võistles enamus 
meie ilu- ja rühmvõimlejatest ning võistlejad oli ka Tallinnast, Viljandist, Narvast, Sillamäelt, 
Pärnust, Haapsalust ja Soomest. 

10.märtsil Raplas toimunud Eesti Koolispordi Liidu võimlemisfestivalil osales Raatuse kooli 
harrastusrühm. 

10. ja 11. märtsil toimusid Tartus Lootuste Karikavõistlused mini-, laste- ja 
noorteklassile. Meie klubi esindasid 12 noort võimlejat, kelle tulemused olid järgmised: 
Regita Veide (2011) – II koht, Emili Pintmann (2011) – III koht, Greete Meus (2009) – 
kokkuvõttes 4.koht, Elisabeth Reinthal (2009) – vabaharjutus II koht, kokkuvõttes 6.koht, 
Mirell Suur (2009) – 9.koht, Maris Sarapuu (2009) – 10.koht, Valeria Valasevitš (2008) – 
vabaharjutus III koht, hüpitsaharjutus 5.koht, rõngaharjutus II koht, kokkuvõttes VÄGA 
TUBLI III koht, Birgit Pärn (2008) – rõngaharjutus I koht, kokkuvõttes 8.koht, Laura 
Põldma (2008) – rõngaharjutus 4.koht, kokkuvõttes 11.koht, Anni Kiili (2008) – 12.koht, 
Saskia Treufeldt (2008) – vabaharjutus 5.koht, kokkuvõttes 15.koht, Elo-Kaisa Viiding (2007) 
– 12.koht 

16.-18.märtsini olid mitmed meie rühmad ning iluvõimlejad esindatud erinevatel 
välisvõistlustel. Kõige nooremad iluvõimlejad ehk Rebasesabad käisid võistlemas Horvaatias 
toimunud Leda Cupil, juuniorklassi iluvõimlejad Victoria Põllumäe ja Marie-Anett Kaasik 
esindasid klubi Kiievis, Deriugina Cupil. Rühmad Siidisabad ning Lepatriinud osalesid 
Soomes, Vantaas MK etapi raames toimunud Spring Open 2018 võistlusel ning meie 
Junior Team osales esmakordselt uue koosseisuga MK etapil. Kõik võimlejad olid äärmiselt 
tublid ning saavutasid kõrgeid kohti. Tulemustest lähemalt: Junior Team –  tugevate Soome 
ja Venemaa tiimide järel väga tubli 5.koht. Siidisabad –  suurepärane I KOHT! Lepatriinud 
I –  tubli 6.koht, Lepatriinud II – eelvõistluse 13.koht. Victoria Põllumäe ja Marie-Anett 
Kaasik – võistkondlikult 17.koht. 2009A - Maris Sarapuu – kahe kava kokkuvõttes tubli 
3.koht, Mirell Suur – kokkuvõttes 4.koht, Elisabeth Reinthal – kokkuvõttes 5.koht. 2008A - 
Valeria Valasevitš – kahe kava kokkuvõttes väga tubli 1. koht, Laura Põldma- 
kokkuvõttes 3.koht, Saskia Treufeldt – kokkuvõttes 4.koht, Birgit Pärn – kokkuvõttes tubli 
6.koht. 2007A - Elo-Kaisa Viiding – kolme kava kokkuvõttes väga tubli 2.koht!! 2010B - 
Blanka Treufeldt  – vabakavas 1.koht. 2008B - Eliise Greete Keemu – vabakavas 1.koht, 
Marthareet Mäeots – vabakavas 2.koht 

24. märtsil toimusid Tallinnas, Kalevi Spordihallis, ESS Kalev lahtised meistrivõistlused 
rühmvõimlemises. Medalisaak oli korralik ning seda tänu meie väga tublidele võimlejatele ja 
treeneritele. Mini vanem A – Nurmenukud 4.koht. Mini vanem B – Ülenurme mini I koht, 
Kassikäpad 5.koht, Lumeroosid 6.koht. Lasteklass A – Lepatriinud I 1.koht, Lepatriinud II 
6.koht, Lepatriinud vahendikava 1.koht. Noorteklass A – Siidisabad I koht. Noorteklass B 
– Ülenurme I koht. Juunior A – Junior Team I koht. Juunior B – VK Rütmika Ülenurme 
I koht 

31.03-01.04 toimus Tallinnas rahvusvaheline iluvõimlemise võistlus Elegance Cup 2018. 

Juunioride vanuseklassis (2004A) saavutas Kristin Frey lindiharjutuses suurepärase II koha. 
2005 A - Elis Sarapuu saavutas kurikaharjutuses I koha, kolme kava kokkuvõttes 5.koha. 
2003 A - Hanna Mari Halgma saavutas lindiharjutuses I koha, kolme kava kokkuvõttes 
8.koha. 2005 B - Maria Terep saavutas rõngaharjutuses II koha, palliharjutuses III koha ja 



kahe kava kokkuvõttes III koha. Hanna Mägi saavutas rõngakavas 5.koha ja kurikakavas 
6.koha. 

 
APRILL 
 
7. ja 8. aprillil toimusid Tartu meistrivõistlused ilu- ja rühmvõimlemises. 

Iluvõimlemise A-gruppides võitis juunioriklassis tugevas konkurentsis II koha Vanessa 
Kivirand, Marie-Anett Kaasik lõpetas võistluse 5. kohaga. Noorteklassis oli meie parimana 
Elo Kaisa Viiding 8. kohal. Lasteklassis olid samuti meie võimlejad väga tublid. Kaks 
medalikohta tulid meile - Valeria Valasevitš saavutas I koha, Birgit Pärn III koha. Laura 
Põldma lõpetas võistluse tubli 6. kohaga. Kõige pisemad, 2011 sünniaastaga võimlejad olid ka 
edukad - I koha sai Regita Veide, II koha Emili Pintmann ja III koha Mariel Jürison. 

Iluvõimlemise B-gruppides oli juunioriklassis esimesed 6 kohta meie. I koht Maria Terep, II 
koht Hanna Mägi, III koht Karoli Metsma, 4. koht Gerda Allilender, 5. koht Brigitta Popova, 
6. koht Kärt Rentel. Noorteklassis saavutas parimana 5. koha Karolina Kuusik. Lasteklassis 
sai II koha Eliise Greete Keemu, III koha Marthareet Mäeots, 4. koha Triinu Õun. Miniklassi 
võitis Blanka Treufeldt. 

Rühmvõimlemise A-gruppides saavutas juunioriklassis II koha Junior Team. Lasteklassis I 
koha Lepatriinud I ja 4. koha Lepatriinud II. Miniklassi II koht kuulus Nurmenukkudele ja III 
koht Rebastele. 

Rühmvõimlemise B-gruppides võitsid I koha Ülenurme rühm nii juunioriklassis, 
noorteklassis, lasteklassis kui ka miniklassis. Miniklassis said II koha Kassikäpad ja III koha 
Lumeroosid. 

 

12.-15.aprillil toimus rühmvõimlemise II MK-etapp Austrias Grazis. VK Rütmika Junior 
Team kahjuks finaalvõistlusele ei pääsenud, eelvõistlus lõppes 10nda kohaga. 

 

15.aprillil toimusid Eesti karikavõistlused iluvõimlemises. Juuniorid - Vanessa Kivirand 
saavutas nelja kava kokkuvõttes väga tubli III koha. Juunioride üldarvestuses (2005-2003) 
saavutas Vanessa Rütmika võimlejatest parimana 10nda koha. Elis Sarapuu saavutas nelja 
kava kokkuvõttes tubli 5.koha. Juunioride üldarvestuses (2005-2003) saavutas 26.koha. Aia 
Adele Narits saavutas nelja kava kokkuvõttes väga tubli 4.koha ja üldarvestuses 14.koha. 
Marie Anett Kaasik saavutas nelja kava kokkuvõttes 6.koha ja üldarvestuses tubli 11.koha. 
Victoria Põllumäe saavutas nelja kava kokkuvõttes 7.koha ja üldarvestuses 12.koha. Hanna 
Mari Halgma saavutas nelja kava kokkuvõttes 9.koha ja üldarvestuses 18.koha. Juunioride 
vanuseklassis (2005-2003 sünniaasta) võistles kokku 58 iluvõimlejat. Noorteklass - Elo 
Kaisa Viiding saavutas kolme kava kokkuvõttes 13.koha ja noorte üldarvestuses (2007-2006) 
29.koha. Noorteklassis võistles kokku 40 iluvõimlejat. 

 

21.aprillil osalesid meie harrastusvõimlemise rühmad Kauni rühiga ellu festivalil. 

21. ja 22. aprillil toimusid Nõo spordihoones Elva lahtised meistrivõistlused ilu- ja 
rühmvõimlemises. Meie võimlejad olid esindatud peaaegu kõikides B grupi iluvõimlemise 
klassides ning paljudes A ja B grupi rühmvõimlemise klassides. A grupi rühmvõimlemises 
saavutas ülekaaluka ESIKOHA noorteklassi rühm Siidisabad. Rühm Nurmenukud oli mini 
vanemas vanuseklassis teisel kohal. B grupi rühmvõimlemises saavutasid suurepärase 
tulemuse Ülenurme rühmad, võttes esikoha nii juuniori-, noorte- kui ka lasteklassis. B grupi 



iluvõimlemises näitasid häid tulemusi Brigita Popova, Gerda Allilender, Keily Kivisaar, 
Maria Terep, Karoli Metsma, Liina Sarv, Eliise Greete Keemu, Valeria Gaidutšik ja Blanka 
Treufeldt. 

28. ja 29. aprillil Tartus toimunud Eesti Meistrivõistlustel ilu- ja rühmvõimlemises 
võitis MEISTRITIITLI meie noorteklassi rühm Siidisabad. Võideti ülekaalukalt ning 
hooaja suurima punktisummaga 18,550. Siidisabade rühma kuuluvad Maria Terep, Karoli 
Metsma, Keily Kivisaar, Elis Sarapuu, Hanna Mägi, Kärt Rentel, Maris Filatenko ja Gerda 
Allilender. Rühma treenerid on Elsa Sinijärv, Julia Litvinenko ja Tatjana Joosep. Kiitust 
vääriva tulemuse tegid ka lasteklassis võistlevad Lepatriinud I, kes saavutasid II 
koha ning Junior Team, kes juuniorklassis saavutas samuti II koha. Iluvõimlemises olid 
meie juuniorklassi võimlejate tulemused järgmised: Vanessa Kivirand – mitmevõistluse 
14.koht, Victoria Põllumäe – mitmevõistluse 15.koht, rõngakava finaali 7.koht, Marie-Anett 
Kaasik – mitmevõistluse 16.koht, lindikava finaali 7.koht, Aia Adele Narits – mitmevõistluse 
17.koht, Hanna Mari Halgma – mitmevõistluse 21.koht, pallikava finaali 8.koht, Elis Sarapuu 
– mitmevõistluse 26.koht, Kristin Frey – mitmevõistluse 42.koht 

MAI 

Meie juuniorklassi iluvõimlejad Marie-Anett Kaasik ja Victoria Põllumäe osalesid 5.-6.mail 
Portugalis, Portimeos, toimunud rahvusvahelisel FIG võistlusel. Marie-Anettil õnnestus 
väga hästi kurikakava ning ta pääses edasi finaalvõistlusele, kus saavutas väga tubli 6.koha. 
Nelja kava kokkuvõttes oli Marie-Anett 12-nes (40-st). Parima eestlasena oli Marie-Anettil au 
kanda teise päeva avamisel Eesti lippu. Victorial seekord finaali pääseda ei õnnestunud kuid 
nelja kava kokkuvõttes oli tulemuseks tubli 16.koht. Riikide arvestuses sai Eesti 4.koha. 

5.mail Viljandis toimunud Eesti noorte meistrivõistlustel iluvõimlemises tegi super hea 
tulemuse Valeria Valasevitš, saavutades lasteklassis (2008-2009) kolme kava kokkuvõttes 
II koha! Kokku osales lasteklassis 37 võimlejat ning meie teiste võimlejate tulemused olid 
järgmised: Elisabeth Reinthal – 8.koht, Saskia Treufeldt – 12.koht, Maris Sarapuu – 15.koht, 
Birgit Pärn – 16.koht, Laura Põldma – 18.koht, Anni Kiili – 19.koht, Greete Meus – 25.koht. 
Noorteklassis võistles Elo-Kaisa Viiding, kes sai kolme kava kokkuvõttes 23. koha. 

11.-13.mail toimus Tallinnas, Kalevi Spordihallis rahvusvaheline turniir Spring Breeze. 
Tulemused olid vägagi rõõmustavad. Noorteklassi rühm SIIDISABAD saavutas I KOHA! 
Lasteklassi rühm LEPATRIINUD I tegi samuti eelvõistlusel tubli katse ning pääses finaali, 
kus saavutas VÄGA TUBLI 6.koha. Eelvõistlusel osalesid veel lasteklassi rühm Lepatriinud 
II, kelle tulemuseks jäi 16.koht ning miniklassi rühmad Nurmenukud ja Rebased, kelle 
tulemused olid vastavalt 10.koht ja 18.koht. 

11.-13 mail selgitati Tallinnas ka rühmvõimlemise Euroopa meistrid. Nii juunior- kui ka 
meistriklassi kuldmedalid läksid Venemaale ning hõbemedalid Soomele. Eesti oli mõlemas 
klassis 5. kohal. VK Rütmika Junior Team juuniorklassis ning VK Janika Team Wonder 
meistriklassis. VÄGA TUBLI saavutus! VK Rütmika rühmas võistlesid Toomsalu Grete, 
Lillemets Keliis, Aduson Sandra Liisa, Ernits Liis, Themas Elis, Eensoo Gabriele, Tamme 
Augustiine, Antonov Eliise, Paidre Birgit, Pärnamäe Kätriin, Veermäe Ingrid, Peetso Laura 
Liis. Rühma treenerid on Maarja Jaanovits, Laura-Liisa Kruusamäe ja Katri Toomsalu. 

26.- 27. mail toimus Tallinnas iluvõimlemise võistlus Särav Täht. Tulemused: 2011 Regita 
Veide 5. koht, Emili Pintmann 6. koht, Mariel Jürison 10. koht. 2009A mitmevõistluses 



saavutas Elisabeth Reinthal II koha (vabakavas II koht, hüpitsakavas I koht), Maris Sarapuu 4. 
koha (vabakavas III koht, hüpitsakavas I koht), Greete Meus 5. koha (rõngakavas II koht). 
2008A mitmevõistluses saavutas Birgit Pärn II koha (vabakavas III koht, rõngakavas II koht), 
Valeria Valasevitš III koha (vabakavas I koht, hüpitsakavas III koht), Saskia Treufeldt 6. koha 
(hüpitsakavas II koht), Laura Põldma 7. koha. 2007A mitmevõistluses saavutas Elo - Kaisa 
Viiding 4. koha (rõngakavas II koht, kurikakavas III koht). 2007B mitmevõistluses saavutas 
Marii Elis Jürisoo 8. koha (kurikakavas II koht), Laura Palla 9. koha. 2004A mitmevõistluses 
saavutas Kristin Frey 10. koha. 2003A mitmevõistluses saavutas Victoria Põllumäe III koha 
(nii rõnga-, palli- kui ka kurikakavas III koht), Marie-Anett Kaasik 4. koha (pallikavas II 
koht). Lisaks pärjati Valeria Valasevitš lasteklassis ning Marie-Anett Kaasik juunioriklassis 
Miss Särav Täht tiitliga ja kohtunike eripreemiaga premeeriti Victoria Põllumäed. 2006B 
vanusegrupis saavutas mitmevõistluses 7. koha Karoliina Karm, Elian Ennok 13. koha ja 
Annika Koni 14. koha. 2005B vanusegrupis teenisid mitmevõistluses Maria Terep ja Hanna 
Mägi täpselt sama punktisumma 16,75 mis andis neile tubli 5. koha. 

26. mail osaleti Pärnu lahtistel MV-tel rühmvõimlemises. Juunior B ja noorte B grupis 
võitsid Ülenurme rühmad. Laste A grupis võitsid Lepatriinud. Mini vanem A grupis said 
3.koha Nurmenukud. Mini vanem B grupis oli 4.kohal Otepää Lumeroosid. 

29. mail toimus taas VK Rütmika eestvedamisel Tartu Võimlemispidu pealkirjaga 
„Käänulised teed“. 

Mai lõpus toimusid Võimlemiskooli lõpuaktused. 

JUUNI 

Juuni alguses toimunud maailmameistrivõistlustel rühmvõimlemises näitasid Eesti rühmad 
taas väga kõrget taset. Riikide arvestuses saavutati juuniorklassis Venemaa ja Soome järel III 
koht. Eraldi arvestuses oli Eesti parim tulemus juuniorklassis 6. koht ning see kuulus meie  
Junior Teamile! Rühmas võistlesid Birgit Paidre, Sandra Liisa Aduson, Eliise Antonov, Elis 
Themas, Liis Ernits, Keliis Lillemets, Augustiine Tamme, Grete Toomsalu, Kätriin Pärnamäe 
ja Gabriele Eensoo. Rühma treenerid on Katri Toomsalu, Maarja Jaanovits ning Laura-Liisa 
Kruusamäe.  

09.-10.06 toimus Tallinnas rahvusvaheline iluvõimlemisvõistlus Noorus Cup 2018. Osalesid 
meie laste-, noorte- ja juuniorklassi võimlejad. 

Juunikuus toimusid ka treeninglaagrid. Väiksematele võimlejatele Põlvas ning suurematele 
võimlejatele Tartus linnalaagri vormis. 

JUULI - puhkus 

AUGUST 

Augustikuud alustasime traditsiooniliselt treeninglaagritega Otepääl ja Tartus.  

SEPTEMBER 

16.-21. septembril osalesid meie alati kaunid ja säravad daamid Itaalias Golden Age 
festivalil. Üritusest võttis osa 2300 võimlejat 19 eri riigist. 



22. ja 23. septembril toimusid Tallinna lahtised meistrivõistlused iluvõimlemise 
rühmkavades. See oli hooaja esimene võistlus iluvõimlejatele. VK Rütmika Rebasesabad 
olid lasteklassis võidukad - rühm LaLa Land saavutas I koha ja rühm Arriba nende järel II 
koha! VK Rütmika Lepatriinud saavutasid noorteklassis väga tubli 5.koha. 

 

29.-30.septembril toimusid Narvas Ida-Virumaa lahtised karikavõistlused iluvõimlemise 
rühmkavadele. Lasteklassis saavutas VK Rütmika Rebasesabade rühm La La Land III koha! 
VK Rütmika Rebasesabade rühm Arriba saavutas 5.koha. Noorteklassis saavutas rühm 
Lepatriinud 4.koha. 

OKTOOBER 

14.oktoobril toimusid Eesti karikavõistlused vahendiga rühmkavades. Iluvõimlemise 
lasteklassis saavutas I koha VK Rütmika Rebasesabade rühm LaLaLand. Rebasesabade 
rühm Arriba saavutas lasteklassis tubli 4.koha. Mõlema rühma treenerid on Monica Kiisler, 
Brigita Nõmmsalu ja Maarja Jaanovits. Iluvõimlemise noorteklassis saavutas väga tubli III 
koha VK Rütmika rühm Lepatriinud. Rühma treenerid: Diana Laskova, Kadri Rohtmets ja 
Maarja Jaanovits. Rühmvõimlemise laste A-grupis saavutas II koha VK Rütmika rühm 
Lepatriinud. Rühma treenerid on Tatjana Joosep, Kadri Rohtmets ja Maarja Jaanovits. 
Rühmvõimlemise B-grupis saavutasid VK Rütmika võimlejad lausa kolm esimest kohta- 
kuldse karikaga pärjati VK Rütmika Ülenurme lasteklassi, noorteklassi ja juunioriklassi 
rühmad. 

 

20.oktoobril toimusid Narva lahtised meistrivõistlused iluvõimlemise rühmkavades. 
Lasteklassis saavutas I koha VK Rütmika Rebasesabad kavaga La La Land ja II koha VK 
Rütmika Rebasesabad kavaga Arriba. Noorteklassis saavutasid VK Rütmika Lepatriinud 
4.koha. 

 

27.oktoober toimus Tartus Diiva Cup, kus võistlesid meie kaks iluvõimlemise lasteklassi 
rühma. VK Rütmika Arriba saavutas I koha! VK Rütmika La La Land saavutas II koha! 

 
Oktoobri lõpus toimus rühmvõimlemise World Cup III ja Challenge Cup III Prantsusmaal 
Pariisis. Junior Team võitles end seekord 4ndale kohale. VK Rütmika SIIDISABAD 
saavutasid Prantsusmaal toimunud rahvusvahelisel rühmvõimlemise võistlusel Louvres Cup 
Open’l l. KOHA. Rühmas võistlesid: Elis Sarapuu, Triin - Elis Kuum, Terit Michelle Sild, 
Keily Kivisaar, Hanna Mägi , Maria Terep , Karoli Metsma, Kärt Rentel. Rühma treenerid 
Liisel Perlin, Julia Litvinenko ja Elsa Sinijärv. 
 

NOVEMBER 

3.- 4.novembril toimusid Eesti meistrivõistlused iluvõimlemise rühmkavades. Lasteklassis 
saavutasid 1.koha ja Eesti meistritiitli VK Rütmika Rebasesabad kavaga La La Land. 
Rühmas võistlesid: Valasevitš Valeria, Treufeldt Saskia, Pärn Birgit, Kiili Anni, Õun Triinu, 
Reinthal Elisabeth. Lasteklassis saavutasid 2. koha VK Rütmika Rebasesabad kavaga 
Arriba. Rühmas võistlesid: Meus Greete, Sarapuu Maris, Mäeots Marthareet, Põldma Laura, 
Keemu Eliise Greete, Gaidutšik Valeria. Mõlema rühma treenerid on Monica Kiisler, Brigita 
Nõmmsalu ja Maarja Jaanovits. Noorteklassis saavutasid 4.koha VK Rütmika 



Lepatriinud. Rühmas võistlesid: Kuusik Karolina, Palla Laura, Jürisoo Marii Elis, Reinvald 
Anete, Parts Riin, Sarv Liina. Rühma treenerid on Diana Laskova, Kadri Rohtmets ja Maarja 
Jaanovits. 
 
Novembri esimesel nädalavahetusel tegid hooaja esimese stardi meie juuniorklassi 
iluvõimlejad, kes osalesid rahvusvahelisel võistlusel Happy Cup Belgias. Aia Adele Narits 
saavutas nelja kava kokkuvõttes 7.koha ning pääses finaalvõistlusele kurika-ja lindikavaga. 
Finaalis sai Aia Adele kurikaharjutuses 6.koha ja lindiharjutused 7.koha. Sabiine Oras 
saavutas nelja kava kokkuvõttes 10.koha ja Kristin Frey 14.koha. 

 

17.novembril toimus Gymnafest. Rütmika koondkava, mis oli pühendatud Eesti 100-ndale 
sünnipäevale tunnustati laureaadi tiitliga. Ürituse raames tunnustas Eesti Võimlemisliit selle 
aasta parimaid ilu-ja rühmvõimlejaid. PARIMA AASTA NOORVÕISTKONNA tiitli pälvis 
VK RÜTMIKA JUNIOR TEAM. Võistkond kuuluvad: Peetso Laura Liis, Paidre Birgit, 
Antonov Eliise, Toomsalu Grete, Ernits Liis, Pärnamäe Kätriin, Tamme Augustiine, Lillemets 
Keliis, Eensoo Gabriele, Aduson Sandra Liisa, Themas Elis. Treenerid: Maarja Jaanovits, 
Laura-Liisa Kruusamäe ja Katri Toomsalu. 

18.novembril toimus Rütmika väikestele võimlejatele mõeldud sisevõistlus Poppy Cup. 

23.- 25.novembril toimus Brasiilias Rühmvõimlemise IV MK etapp ja Rütmika perel oli 
põhjust rõõmustada! VK Rütmika on rühmvõimlemise maailmakarika sarjas osalenud alates 
2006 aastast. Läks kõigest 12 aastat ja esimene medal on käes! VK Rütmika JUNIOR TEAM 
saavutas juunioride arvestuses RÜHMVÕIMLEMISE IV MAAILMAKARIKA ETAPIL 
KOLMANDA KOHA , samuti saavutasid nad MAAILMAKARIKA SARJA 
KOKKUVÕTTES KOLMANDA KOHA! Junior Team tegi eel- ja finaalvõistlusel 
suurepärased katsed, soorituse eest saadi samuti Rütmika ajaloo kõrgeimaid punktid MK-
etapil -18,350! Rühmas võistlesid: Tamme Augustiine, Paidre Birgit, Antonov Eliise, Eensoo 
Gabriele, Toomsalu Grete, Lillemets Keliis, Pärnamäe Kätriin, Peetso Laura Liis, Ernits Liis, 
Aduson Sandra Liisa, Themas Elis. Rühma treenerid: Maarja Jaanovits, Laura-Liisa 
Kruusamäe, Katri Toomsalu. 

DETSEMBER 

01.-02.detsembril toimus Tallinnas rahvusvaheline võimlemisvõistlus “Merepiiga”. VK 
Rütmika iluvõimlemise rühmad on terve hooaja olnud super edukad, ega siis sel korral alla ei 
saanud jääda. NOORTEKLASSIS saavutasid VK Rütmika LEPATRIINUD I 
KOHA. LASTEKLASSIS saavutasid VK Rütmika REBASESABAD kavaga LaLa Land I 
KOHA. VK Rütmika REBASESABAD kavaga Arriba saavutasid 5.koha. 
Iluvõimlejatest olid edukad Elis Sarapuu (kolme kava kokkuvõttes II koht), Regita Veide 
(kahe kava kokkuvõttes I koht), Emili Pintmann (kahe kava kokkuvõttes III koht). Osalesid 
veel Aia Adele Narits, Sabiine Oras, Kristin Frey, Blanka Treufeldt ja Elo-Kaisa Viiding. 
Miss Merepiiga tiitli pälvis Kristin Frey. VK Rütmikat esindas sel korras ainult üks 
rühmvõimlemise võistkond, ent see-eest väga edukalt. Vanuseklassis 8-10 saavutasid VK 
Rütmika REBASED I KOHA. Rühmas võistlesid: Laeva Mirtel, Lemendik Erin, Metsmägi 
Annabel, Rudissaar Emily, Themas Elsa, Palla Karmen, Metsmägi Annaliisa, Jürison Mairel, 
Vares Adeele, Sirelpuu Laura, Viira Keit Ree. Rühma treenerid: Riin Kiho, Ege Sild, Tatjana 
Joosep ja Julia Litvinenko. 
 



15. ja 16. detsembril toimus Tartus Slonny Cup 2018. Võistlemas olid nii meie ilu- kui ka 
rühmvõimlejad. Säravaid medaleid võideti palju.  Miniklass vanem A vanusegrupis 
VÕITIS rühm REBASED. Rühmas võistlesid: Mirtel Laeva, Erin Lemendik, Annabel 
Metsmägi, Annaliisa Metsmägi, Karmen Palla, Mairel Jürison, Elsa Themas, Emily 
Rudissaar, Adeele Vares, Keit Ree Viira, Laura Sirelpuu. Rühma treenerid: Riin Kiho, Ege 
Sild ja Julia Litvinenko. Lasteklass A vanusegrupis saavutasid Nurmenukud 5.koha. 
Noorteklass A vanusegrupis saavutas rühm LEPATRIINUD III KOHA.  Rühmas 
võistlesid: Kirke Veski, Marii Elis Jürisoo, Laura Palla, Maris Sabre, Hele-Riin Kallari, 
Karolina Kuusik, Karoliina Karm, Annika Koni, Elian Ennok, Annaliisa Rebane, Liina Sarv, 
Anete Reinvald, Riin Parts. Rühma treenerid: Kadri Rohtmets, Tatjana Joosep ja Maarja 
Jaanovits. Lasteklass B vanusegrupis saavutas rühm Kassikäpad III KOHA. Rühmas 
võistlesid: Anna-Sirelin Nõumees, Britha Bartels, Elsa Marie Eelmets, Emma Kaldoja, 
Heleene Reima, Kirstin Kann, Krõõt Ingel Eesmaa, Miranda-Marie Audova, Sofia Pikk, 
Tatjana Merivee. Rühma treenerid: Kätrin Suvi, Brigitte Karelsohn ja Svetlana Unt. 
Ka iluvõimlejad olid väga tublid ning said saagiks lausa 15 medalit. 
2011B (vabakava) - Laura Ladva I koht, Lauriin Sinilill II koht, Lisandra Toom 4.koht, 
Kertu Märtson 5.koht, Elina Hinto 6.koht. 
2009B (kahe kava kokkuvõttes) - Valeria Gaidutšik II koht, Erin Lemendik 4.koht 
2008A - Valeria Valasevitš hüpitsakavas II koht, kurikakavas I koht, Anni Kiili 
hüpitsakavas 4.koht, kurikakavas II koht, Saskia Treufeldt hüpitsakavas II koht, 
kurikakavas 4.koht, Birgit Pärn hüpitsa- ja kurikakavas 6.koht, Laura Põldma hüpitsakavas 
9.koht, kurikakavas 5.koht. 
2007B (kahe kava kokkuvõttes) - Laura Palla III koht, Karolina Kuusik 5.koht, Marii Elis 
Jürisoo 7.koht, Kirke Veski 13.koht 
2006B (kahe kava kokkuvõttes) - Anete Reinvald I koht, Liina Sarv II koht, Karoliina 
Karm 5.koht 
2005B (kohe kava kokkuvõttes) - Hanna Mägi I koht, Karoli Metsma II koht, Kärt Rentel 
III koht, Maria Terep 4.koht 
2004B (kahe kava kokkuvõttes) - Keily Kivisaar II koht, Terit Michelle Sild III koht 
Tüdrukute treenerid on Monica Kiisler, Diana Laskova, Maarja Jaanovits, Brigita Nõmmsalu, 
Riin Kiho, Hanna-Liis Schütz ja Julia Litvinenko. 

15. ja 16. detsembril osalesid meie iluvõimlejad Aia Adele Narits, Kristin Frey ja Sabiine 
Oras rahvusvahelisel võistlusel Moskvas. Tulemus oli üliedukas. Aia Adele Narits ja 
Sabiine Oras saavutasid 2004A vanuseklassis KAKSIKVÕIDU. Mõlemad tüdrukud 
kogusid nelja kava kokkuvõttes punktisummaks suurepärased 62,65 punkti. Kristin Frey 
saavutas samas vanuseklassis III koha.  

17. detsembril toimus Rütmika jõulupidu, traditsiooniliselt Vanemuise teatris. Etteaste 
tegid kõik klubi rühmad ja iluvõimlejad. Näha sai nii võistluskavu kui ka humoorikaid 
esinemiskavu. 


